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ਜਨ ਰੀ 2024 ਤੋਂ, ਤੁਹਾਡਾ Medi-Cal (ਮੈਡੀ-ਕੈਲ) ਪਲਾਨ ਬਦਲ 

ਸਕਦਾ ਹ ੈ

ਕੀ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ Medi-Cal (ਮੈਡੀ-ਕੈਲ) ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ੀਂ ਇਹਨਾੀਂ ਕਾਉ ੀਂਟੀਆੀਂ 

ਵ ਿੱਚੋਂ ਵਕਸੇ ਇਿੱਕ ਵ ਿੱਚ ਰਵਹਿੰਦੇ ਹੋ - Butte, Colusa, Glenn, Nevada, 

Placer, Plumas, Sierra, Sutter, Tehama, ਅਤੇ Yuba?  

1 ਜਨ ਰੀ, 2024 ਨ ਿੰ , ਤੁਹਾਨ ਿੰ  ਕੈਲੀਫੋਰਨੀਆ ਦੇ Partnership HealthPlan 

(ਪਾਰਟਨਰਵ਼ਿਪ ਹੈਲਥਪਲਾਨ) ਜਾੀਂ Kaiser (ਕਾਇਸਰ) ਵ ਿੱਚ ਨਾਮਾੀਂਵਕਤ ਕਰ 

ਵਦਿੱਤਾ ਜਾ ੇਗਾ (Placer, Sutter, ਅਤੇ Yuba ਕਾਉ ੀਂਟੀਆੀਂ ਵ ਿੱਚ Kaiser 

(ਕਾਇਸਰ) ਇਿੱਕ ਵ ਕਲਪ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ)। ਪਾਰਟਨਰਵ਼ਿਪ ਤੁਹਾਡੇ ਲਾਭਾੀਂ ਦਾ 

ਪਰਬਿੰਧਨ ਕਰੇਗੀ, ਵਜਸ ਵ ਿੱਚ ਮੁਿੱਢਲੀ ਅਤੇ ਵ ਼ਿੇ਼ਿ ਦੇਖਭਾਲ, ਅਤੇ ਹਸਪਤਾਲ 

ਸੇ ਾ ਾੀਂ ਼ਿਾਮਲ ਹਨ। 

ਤੁਹਾਡੀ Medi-Cal (ਮੈਡੀ-ਕੈਲ) ਯੋਗਤਾ ਅਤੇ ਲਾਭ, ਪਾਰਟਨਰਵ਼ਿਪ ਵ ਿੱਚ ਇਸ 

ਤਬਦੀਲੀ ਨਾਲ ਪਰਭਾਵ ਤ ਨਹੀ ੀਂ ਹੋਣਗੇ, ਅਤੇ ਤੁਹਾਨ ਿੰ  ਤੁਹਾਡੇ ਯੋਗਤਾ  ਰਕਰ ਨ ਿੰ  

ਉਦੋਂ ਤਿੱਕ ਕਾਲ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀ ੀਂ ਹੈ, ਜਦ ਤਿੱਕ ਤੁਸੀ ੀਂ ਵਕਸੇ ਵਨਿੱ ਜੀ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਨ ਿੰ  ਅਿੱਪਡੇਟ ਨਹੀ ੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁਿੰਦੇ। ਨਕਦ ਸਹਾਇਤਾ (CalWorks), 

CalFresh, ਜਾੀਂ SSI  ਰਗੇ ਪਰੋਗਰਾਮ ਨਹੀ ੀਂ ਬਦਲਣਗੇ। 

ਕੀ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰ ਨ ੂੰ  ਬਰਕਰਾਰ ਰਿੱਖ ਸਕਦਾ ਹਾੀਂ? 

ਤੁਸੀ ੀਂ ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰ ਨ ਿੰ  ਬਰਕਰਾਰ ਰਿੱਖਣ ਦੇ ਤਾੀਂ ਯੋਗ ਹੋ ੋਗੇ, ਜ ੇਉਹ 

ਪਾਰਟਨਰਵ਼ਿਪ ਨਾਲ ਇਕਰਾਰਨਾਮਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੁਸੀ ੀਂ ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰ ਨ ਿੰ  ਪੁਿੱਛ 

ਸਕਦੇ ਹੋ ਵਕ ਕੀ ਉਹ ਪਾਰਟਨਰਵ਼ਿਪ ਨੈਿੱ ਟ ਰਕ ਵ ਿੱਚ ਼ਿਾਮਲ ਹੋਣਗੇ। ਜੇ ਤੁਹਾਡੇ 

ਕੋਈ ਸ ਾਲ ਹਨ ਤਾੀਂ ਤੁਸੀ ੀਂ ਪਾਰਟਨਰਵ਼ਿਪ ਨ ਿੰ  ਕਾਲ  ੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। 

ਜੇ ਤੁਹਾਡਾ ਡਾਕਟਰ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਕਿੰਮ ਨਹੀ ੀਂ ਕਰਦਾ, ਤਾੀਂ ਤੁਸੀ ੀਂ ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰ ਨ ਿੰ  "ਸਿੰਭਾਲ ਦੀ ਵਨਰਿੰਤਰਤਾ" ਅਧੀਨ 12 ਮਹੀਵਨਆੀਂ 

ਲਈ ਬਰਕਰਾਰ ਰਿੱਖਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹ ੋਸਕਦੇ ਹੋ। ਜੇ ਤੁਸੀ ੀਂ ਸਿੰਭਾਲ ਦੀ ਵਨਰਿੰਤਰਤਾ ਚਾਹੁਿੰਦੇ ਹੋ, ਤਾੀਂ ਵਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ੀਂ Medi-Cal 

(ਮੈਡੀ-ਕੈਲ) ਵਸਹਤ ਪਲਾਨ ਵ ਿੱਚ ਼ਿਾਮਲ ਹੁਿੰਦੇ ਹੋ, ਤਾੀਂ ਸਾਡੀਆੀਂ ਮੈਂਬਰ ਸੇ ਾ ਾੀਂ ਨ ਿੰ  ਕਾਲ ਕਰ।ੋ 

ਜੇ ਤੁਸੀ ੀਂ ਇਿੱਕ ਨ ਾੀਂ ਡਾਕਟਰ ਚਾਹੁਿੰਦੇ ਹੋ ਜਾੀਂ ਤੁਹਾਨ ਿੰ  ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਨ ਵ ਿੱਚ ਮਦਦ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾੀਂ 1 ਜਨ ਰੀ, 2024 ਤੋਂ ਬਾਅਦ 

ਪਾਰਟਨਰਵ਼ਿਪ ਨ ਿੰ  ਕਾਲ ਕਰ।ੋ  

ਜੇ ਤੁਸੀ ੀਂ ਵਕਸੇ ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਚੋਣ ਨਹੀ ੀਂ ਕਰਦੇ, ਤਾੀਂ ਪਾਰਟਨਰਵ਼ਿਪ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਇਿੱਕ ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰੇਗੀ। ਤੁਸੀ ੀਂ ਸਾਨ ਿੰ  ਕਾਲ ਕਰਕੇ 

ਕਦੇ  ੀ ਆਪਣੇ ਡਾਕਟਰ ਨ ਿੰ  ਬਦਲ ਸਕਦੇ ਹੋ। 

ਤੁਹਾਡੇ Medi-Cal (ਮੈਡੀ-ਕੈਲ) 

ਬਾਰੇ ਮਹਿੱਤ ਪ ਰਨ ਖ਼ਬਰ 

ਪਾਰਟਨਰਸ਼ਿਪ ਦੀਆੀਂ  

ਮੈਂਬਰ ਸੇ ਾ ਾੀਂ: 

ਜ ੇਤੁਹਾਡਾ ਆਪਣੇ ਵਸਹਤ ਲਾਭਾੀਂ ਬਾਰ ੇਕੋਈ 

ਸ ਾਲ ਹੈ, ਤਾੀਂ ਸਾਡੀ ਮੈਂਬਰ ਸੇ ਾ ਾੀਂ ਟੀਮ ਨ ਿੰ  

ਇਸ 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ:  

(800) 863-4155 

TTY: (800) 735-2929 ਜਾੀਂ 711  

ਸ ੇਰ 8  ਜੇ ਤੋਂ ਼ਿਾਮ 5  ਜੇ ਤਿੱਕ ਸੋਮ ਾਰ 

– ਼ੁਿਿੱਕਰ ਾਰ 

ਸਾਡੀ  ੈਿੱਬਸਾਈਟ, PartnershipHP.org 

'ਤੇ ਜਾਓ ਜਾੀਂ ਹੋਰ ਜਾਣਨ ਲਈ QR ਕੋਡ ਨ ਿੰ  

ਸਕੈਨ ਕਰ।ੋ 
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ਕੀ 1 ਜਨ ਰੀ, 2024 ਨ ੂੰ  ਜਾੀਂ ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਤੁਹਾਡੀਆੀਂ ਕੋਈ 

ਡਾਕਟਰੀ ਮੁਲਾਕਾਤਾੀਂ ਤੈਅ ਹਨ ਜਾੀਂ ਹੇਠ ਸਲਸਖਆੀਂ ਸ ਿੱਚੋਂ ਕੁਿੱਝ  ੀ 

ਹੋ ਸਰਹਾ ਹੈ? 

 ਵਕਸੇ ਵਸਹਤ ਸਮਿੱਵਸਆ ਲਈ ਇਲਾਜ 

 ਸਰਜਰੀ ਜਾੀਂ ਡਾਕਟਰੀ ਪਰਵਕਵਰਆ 

 ਜੇ ਤੁਸੀ ੀਂ ਬਿੱਚੇ ਨ ਿੰ  ਜਨਮ ਦੇਣ  ਾਲੇ ਹੋ ਜਾੀਂ ਹਣੇੁ-ਹਣੇੁ ਬਿੱਚਾ ਪੈਦਾ 

ਹੋਇਆ ਹੈ ਤਾੀਂ ਡਾਕਟਰੀ ਮੁਲਾਕਾਤਾੀਂ 

ਜੇ ਅਵਜਹਾ ਹੈ, ਤਾੀਂ ਪਾਰਟਨਰਵ਼ਿਪ ਨ ਿੰ  ਕਾਲ ਕਰ।ੋ 

ਪਾਰਟਨਰਸ਼ਿਪ ਸ ਿੱਚ ਼ਿਾਮਲ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਕੀ ਮੈਂ ਅਜੇ  ੀ 

Medi-Cal (ਮੈਡੀ-ਕੈਲ) ਸੇ ਾ ਾੀਂ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ/ਸਕਦੀ 

ਹਾੀਂ? 

ਤੁਹਾਡੇ ਅਿੰਵਤਮ Medi-Cal (ਮੈਡੀ-ਕੈਲ) ਪਲਾਨ ਦਆੁਰਾ ਵਦਿੱਤੀਆੀਂ ਜਾਣ 

 ਾਲੀਆੀਂ ਸਾਰੀਆੀਂ ਸੇ ਾ ਾੀਂ ਪਾਰਟਨਰਵ਼ਿਪ ਦਆੁਰਾ ਕ ਰ ਕੀਤੀਆੀਂ 

ਜਾਣਗੀਆੀਂ। ਕੁਝ ਸੇ ਾ ਾੀਂ ਅਜੇ  ੀ ਸੇ ਾ-ਲਈ-ਫ਼ੀਸ ਜਾੀਂ ਸਟੇਟ Medi-Cal 

(ਮੈਡੀ-ਕੈਲ) (ਫਾਰਮੇਸੀ ਅਤੇ ਡੈਂਟਲ) ਦਆੁਰਾ ਕ ਰ ਕੀਤੀਆੀਂ ਜਾਣਗੀਆੀਂ। 

ਹੋਰ ਜਾਣੋ 

ਇਹਨਾੀਂ ਤਬਦੀਲੀਆੀਂ ਬਾਰ ੇਹੋਰ ਜਾਣਨ ਲਈ ਅਤੇ ਇਸ ਤਬਦੀਲੀ ਦੌਰਾਨ 

ਦੇਖਭਾਲ ਵਕ ੇਂ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨੀ ਹ,ੈ ਇਸ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਨ ਲਈ, DHCS 

Medi-Cal (ਮੈਡੀ-ਕੈਲ)  ੈਿੱਬਸਾਈਟ, www.dhcs.ca.gov/MCP-

Transition/Pages/Members.aspx 'ਤੇ ਜਾਓ ਜਾੀਂ QR ਕੋਡ ਨ ਿੰ  ਸਕੈਨ 

ਕਰ।ੋ 

ਪਾਰਟਨਰਸ਼ਿਪ ਸ ਖ,ੇ ਸਾਡਾ ਸਮ਼ਿਨ ਆਪਣੇ ਮੈਂਬਰਾੀਂ ਅਤ ੇਸਜਹੜੇ 

ਭਾਈਚਾਸਰਆੀਂ ਦੀ ਅਸੀ ੀਂ ਸੇ ਾ ਕਰਦੇ ਹਾੀਂ, ਉਹਨਾੀਂ ਦੀ ਸਸਹਤਮੂੰਦ 

ਰਸਹਣ ਸ ਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੂੰ  ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਪਸਰ ਾਰ ਨ ੂੰ  ਕ ਰ ਰਿੱਖੋ। 

ਪਿੱਕਾ ਕਰੋ ਸਕ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਿੱਪ-ਟ -ਡੇਟ ਹੈ। 

ਆਪਣੇ Medi-Cal (ਮੈਡੀ-ਕੈਲ) ਖਾਤੇ ਵ ਿੱਚ ਲੌਗ ਇਨ 

ਕਰ ੋਅਤੇ ਆਪਣੇ ਨਾਮ, ਤਾ, ਫ਼ੋਨ ਨਿੰ ਬਰ, ਜਾੀਂ ਈਮੇਲ ਪਤੇ 

ਵ ਿੱਚ ਵਕਸੇ  ੀ ਨ ੀਆੀਂ ਤਬਦੀਲੀਆੀਂ ਦੀ ਵਰਪੋਰਟ ਕਰੋ ਤਾੀਂ 

ਜੋ ਤੁਹਾਡੀ ਕਾਊ ੀਂਟੀ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸਿੰਪਰਕ ਕਰ ਸਕੇ।

ਆਪਣੀ ਮੇਲ ਦੀ ਜਾੀਂਚ ਕਰ।ੋ 

ਤੁਹਾਡੀਆੀਂ ਕਾਊ ੀਂਟੀਆੀਂ ਤੁਹਾਨ ਿੰ  ਤੁਹਾਡੀ Medi-Cal (ਮੈਡੀ-

ਕੈਲ) ਯੋਗਤਾ ਬਾਰ ੇਇਿੱਕ ਪਿੱਤਰ ਮੇਲ ਕਰਨਗੀਆੀਂ। 

ਪਿੱਤਰ ਤੁਹਾਨ ਿੰ  ਦਿੱਸੇਗਾ ਵਕ ਕੀ ਤੁਹਾਨ ਿੰ  ਇਹ ਦੇਖਣ ਲਈ 

ਨ ੀਨੀਕਰਨ ਫ਼ਾਰਮ ਭਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਵਕ ਤੁਸੀ ੀਂ ਅਜੇ  ੀ 

Medi-Cal (ਮੈਡੀ-ਕੈਲ) ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਜਾੀਂ ਨਹੀ ੀਂ। 

ਜੇ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਕੋਈ ਫ਼ਾਰਮ ਸਮਲਦਾ ਹੈ, ਤਾੀਂ ਇਸਨ ੂੰ  ਡਾਕ, 

ਫ਼ੋਨ, ਸ ਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਜਾੀਂ ਔਨਲਾਈਨ ਰਾਹੀ ੀਂ 

ਭੇਜੋ ਤਾੀਂ ਜ ੋਤੁਹਾਡੀ ਕ ਰੇਜ ਸ ਿੱਚ ਕੋਈ ਅੂੰਤਰਾਲ ਨਾ 

ਆ ੇ। 

ਇਹ ਸੇ ਾ ਾੀਂ ਪਾਰਟਨਰਵ਼ਿਪ ਵ ਿੱਚ ਤਬਦੀਲੀ ਨਾਲ 

ਪਰਭਾਵ ਤ ਨਹੀ ੀਂ ਹੁਿੰਦੀਆੀਂ, ਵਕਉੀਂਵਕ ਇਹ ਸਟੇਟ Medi-Cal 

(ਮੈਡੀ-ਕੈਲ) ਦਆੁਰਾ ਕ ਰ ਕੀਤੀਆੀਂ ਜਾੀਂਦੀਆੀਂ ਹਨ। 

ਫਾਰਮੇਸੀ ਸੇ ਾ ਾੀਂ 

Medi-Cal (ਮੈਡੀ-ਕੈਲ) RX ਅਜੇ  ੀ ਫਾਰਮੇਸੀ ਸੇ ਾ ਾੀਂ 

ਪਰਦਾਨ ਕਰੇਗਾ। ਤੁਹਾਡੇ ਫਾਰਮੇਸੀ ਲਾਭ ਬਾਰ ੇਸ ਾਲਾੀਂ 

ਲਈ, ਇਿੱਥੇ ਕਾਲ ਕਰ:ੋ 

(800) 977-2273 

TTY: (800) 735-2929 ਜਾੀਂ 711 

ਵਦਨ ਵ ਿੱਚ 24 ਘਿੰਟੇ, ਹਫ਼ਤੇ ਦੇ 7 ਵਦਨ 

ਸ ੇਰ 8  ਜੇ ਤੋਂ ਼ਿਾਮ 5  ਜੇ ਤਿੱਕ ਸੋਮ ਾਰ – 

਼ੁਿਿੱਕਰ ਾਰ 

www.medi-calrx.dhcs.ca.gov/member/ 

ਦੂੰਦਾੀਂ ਸੂੰਬੂੰਧੀ ਸੇ ਾ ਾੀਂ 

ਸਟੇਟ ਅਜੇ  ੀ ਦਿੰਦਾੀਂ ਦੀਆੀਂ ਸੇ ਾ ਾੀਂ ਪਰਦਾਨ ਕਰੇਗਾ। 

ਆਪਣੀ ਕ ਰੇਜ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਨ ਲਈ Medi-Cal 

(ਮੈਡੀ-ਕੈਲ) ਡੈਂਟਲ ਨ ਿੰ  ਕਾਲ ਕਰ:ੋ 

(800) 322-6384 

ਸ ੇਰ 8  ਜੇ ਤੋਂ ਼ਿਾਮ 5  ਜੇ ਤਿੱਕ ਸੋਮ ਾਰ – 

਼ੁਿਿੱਕਰ ਾਰ  

www.smilecalifornia.org 

ਸਟੇਟ Medi-Cal (ਮੈਡੀ-ਕੈਲ) 

ਦਆੁਰਾ ਕ ਰ ਕੀਤੀਆੀਂ ਜਾੀਂਦੀਆੀਂ 

ਸੇ ਾ ਾੀਂ 

file:///C:/Users/mrandhawa/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/2K1S42IL/www.dhcs.ca.gov/MCP-Transition/Pages/Members.aspx
file:///C:/Users/mrandhawa/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/2K1S42IL/www.dhcs.ca.gov/MCP-Transition/Pages/Members.aspx

